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	うんどう教室
	～バランス感覚を養う運動
	動きをまねる運動～
	【日時】10/12（月・祝）　
	　 ①10：00　②12：00　③14:00
	【ねらい】指示理解、集団を楽しむ
	　　　　　ルール理解、体力向上、
	　　　　　手足の協調運動など
	【持ち物】タオル、水筒
	うんどう教室

	～バランス感覚を養う運動
	動きをまねる運動～
	運動は子供の発達過程で 1番の土台になります！ 身体づくりに運動は不可欠です！ お友達と楽しく 参加してみませんか♪
	うんどう教室
	～バランス感覚を養う運動
	動きをまねる運動～
	うんどう教室  (45分)　
	おやつタイム  (15分)
	じゆうあそび  (40分）
	⇒別紙参照
	⇒準備・片付けも行います
	⇒道具の貸し借り・共同遊び
	※10分前よりFBを行いますのでお迎えをお願いいたします。



	【タイムスケジュール】
	こどもれすとらん

	ハロウィンカップケーキ
	【日時】10/13(火）
	　　　　①16:00　②18：00　　
	【目的】
	　・食に興味をもつ　・清潔を意識する
	　・手先の力加減を学ぶ
	　・両手を使って作業をする
	　・指示を聞く
	【持ち物】エプロン・三角布・マスク
	こどもれすとらん

	ハロウィンカップケーキ
	ハロウィンっぽい飾り付けをして おいしいカップケーキを作ろう！ みんなで作りながらハロウィン感も一緒に楽しんじゃいましょう✨ 調理が好きな子・食べるのが好きな子 集まれ～！！

	～はろうぃんぱーてぃー～
	【日時】
	10/26（月）①17：00 ②18：00
	10/27（火）①16：00 ②18：00
	【目的】
	　季節を感じる、集団指示の経験を積む、道具操作の向上、他児と協力する

	～はろうぃんぱーてぃー～
	毎年恒例！人気のハロウィン👻
	遊んだ後にはお化けに
	「トリックアートリート🍭」と
	合言葉をみんなで伝えると
	何かもらえるかも！？
	みんなでハロウィンを楽しもう！

	10月
	就学前準備コース

	就学前準備コース

