
ワーク時間の変更について
2024年4月よりワークの実施時間と内容が変更となります。

お申込みの際は、お時間にお気を付けください。

各曜日の集団ワークの内容につきましては、シフト表をご確認ください。

内容が変更となった場合にはHUGもしくはLINEにてお知らせいたします。

1
〈時間〉17:00～17:45
〈内容〉
芸術や音楽、運動など、
月ごとにいろいろな活動を
実施します！詳細はシフト
表をご確認ください。

月曜日

1
〈時間〉17:00～17:45
〈内容:運動教室〉
専門職員による運動教室
を実施します！
運動をメインとした活動を
中心に行っていきます。

火曜日

1
〈時間〉17:00～18:45
〈内容:スイーツクラブ〉
17時からは宿題や作業
などを実施します。
18時からはスイーツづくりに
取り組みます！

水曜日

1
〈時間〉16:00~16:45
         17:00~17:45
〈内容:小学生ゲーム部〉
16時からは小学校低学年、
17時からは小学校高学年の
ゲーム部を実施します。

木曜日
〈時間〉17:00～18:45
〈内容:放課後タイム〉
中高生向けのワークで、
17時からは学校の課題、
18時からはスキルワークや
ゲーム部を実施します！

金曜日

1
土曜日

従来通り個別ワークのみの
実施となります。

日曜日
〈時間〉
イベント内容によって変更があ
ります。

〈内容:集団ワーク〉
スタッフが考えた集団ワーク
を実施予定です！シフト
表でご確認ください！

祝日
〈時間〉11:00～14:15
〈内容:Cookingクラブ〉
11時から調理系の活動を
行い、お昼ご飯を食べます。
お昼ご飯のあとは、ワーク
終了までフリータイムです。

平日は火曜日を除きまして、11:00~ワーク開始が14:00~ワーク開始に変更となります。

～集団ワーク～

～個別ワーク～
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