
【開催日】8月6日（火）
【時　間】17:30~18:15
【場　所】富山市総合体育館
　　　　   富山県富山市湊入船町12－1
                ※現地集合現地解散
【参加費】100円（施設利用料）
【持ち物】うち履き、飲み物、タオル

レーザーシューティングで遊ぼう

大人気の体育館イベントです。今回はレーザー
ガンと

センサーを装備してサバイバルゲームを実施し
ます。狙って撃つだけなので、年齢・体力差に

関係なく参加できる新感覚イベントです。
非日常バトル空間を楽しみましょう！

～運動追加イベント
～



【開催日】8月８日（木）
【時　間】①1５時～1５時45分
　　　　　②１８時～18時45分
【場　所】ヴィストカレッジ富山県庁前
【参加費】300円
【持ち物】水筒 エプロン 三角巾 箸
竹を使用して流しそうめんを行います！　
大葉、みょうが、オクラなどの薬味を調理！
今回は西日本出身のスタッフ協力の元、関西風、
関東風の２種類の出汁を用意！出汁の違いを食べ
比べてみてください♪
今回はお持ち帰りは無くワーク内で食べることを
想定しています。

夏の⾵物詩
流しそうめん関⻄出汁、関東出汁

⾷べ⽐べ♪

～調理追加イベント～

※食物アレルギーのある方は事前にお知らせください。



オリジナルパフェを作ろう！
【開催日】8月15日（木）
【時　間】①17時～17時45分
　　　　　②18時～18時45分
【場　所】ヴィストカレッジ富山県庁前
【参加費】300円
【持ち物】エプロン、三角巾

アイスやフレーク、フルーツなど、好みの食材を
組み合わせ、オリジナルパフェを作りましょう！
※ヴィストで用意した容器を使用し、盛り付けを
行う予定です。ワーク内で食べることを想定して
います。※食物アレルギーのある方は事前にお知
らせください。

～調理追加イベント～



ポケモンカードバトルをしよう！
【開催日】8月15日（木）
【時　間】①15:00~16:30
　　　　　②17:00～18:30
【場　所】ヴィストカレッジ県庁前
【参加費】なし
【持ち物】ポケカ（持っている人）

「ポケモンカード」で楽しく遊んでみましょう！
自分の好きなデッキを持ってきてください！

もちろんポケカを持っていない人も大歓迎です。
ポケカやってみたいな～、興味あるな～

そんな人におすすめです。
初心者の方には、ルールを丁寧に教えます。

他の子とコミュニケーションを取りながら、
ルールを守って楽しくゲームをしてみましょう！

今回は９０分イベントなので、楽しい思い出をたくさ
ん作って、一緒にポケカの世界を冒険しましょう！

～追加ゲームイベント～



【開催日】8月17日（金）
【時　間】17:00～18:30
【場　所】ヴィストカレッジ県庁前
【参加費】300円
【持ち物】エプロン、三角巾、飲み物

オレオチーズケーキを
つくって⾷べよう！

オレオを使って焼かないチーズケーキをつくり
ます。オレオの層、チーズと生クリームを混ぜ
た層を交互にカップに入れて、可愛いチーズケ
ーキにしましょう。作った後はしばらく冷や
し、美味しく食べましょう！（今回はイベント

の中で食べる時間を設ける予定です。）
※アレルギーのある方は事前にお知らせくださ

い。

～調理追加イベント～



【開催日】8月20日（金）
【時　間】17:00～18:30
【場　所】ヴィストカレッジ富山県庁前
【参加費】400円
【持ち物】エプロン、三角巾、飲み物

⼿作り餃⼦と中華スープを作ろう
～調理追加イベント～

おいしい餃子を
手作りしてみましょう。
餡を作り皮で包みます。
中華スープも一緒に作って
夕食にいかがですか？

※アレルギーのある方は
事前にお知らせください。



【開催日】8月27日（火）
【時　間】①16:00~16:45
　　　　　②18:00～18:45
【場　所】ヴィストカレッジ県庁前
【参加費】なし
【持ち物】エプロン、三角巾、あめにし
たい好きなフルーツ（未処理の状態のも
の）、持ち帰り用容器（持ち帰り希望の
場合）

好きな果物を持ち寄ってフルーツあめを作り
ます。お祭りを連想するフルーツあめ、ぜひ

夏の思い出にいかがでしょうか？
※フルーツはカットする時間を設ける予定です。

処理せずそのままご持参ください。
※食物アレルギーのある方は事前にお知らせくだ

さい。

～調理追加イベント～
フルーツあめをつくろう！



【開催日】8月29日（木）
【時　間】①17:00～17:45
　　　　　②18:00～18:45 
【場　所】ヴィストカレッジ富山県庁前
【参加費】なし
【持ち物】なし

ロブロックスで遊ぼう！

「ロブロックス」をタブレットで遊びます。
経験者はお気に入りのゲームを紹介しましょ

う。
初めての人は紹介を聞いて、

いろんなゲームをプレイして楽しみましょう。
お気に入りのゲームが見つかるかな？？

みんなで1つのゲームを楽しむのもいいかもし
れませんね。

～ゲームイベント～


