
おすすめ
集団ワーク

●調理系の集団ワークにご参加の際はバンダナ・エプロンをご持参ください。

●換気や消毒などの感染症対策を講じた上で実施いたします。

●感染状況など情勢を鑑みて、ワーク内容の変更が生じる場合がございます。予めご了承ください。

5/24(金)

17:00～18:45

運動スキル＋ヴィストカフェ～
卓球教室～【中高生向け】

VISSTWORKSに参加してみませんか？

日報記入 仕事体験 休憩 仕事体験 日報記入

17:00 18:45

慣れたヴィストの場所で「働く」経験ができる！

5/２(木)
【陶芸家】

5/9(木)
【パティシエ】

5/16(木)
【名刺デザイン】

手先を使って
形を作ってみよう

タイピングやデザイン
に挑戦！

いろんなしぼり方
に挑戦！

Switchで大乱闘スマッシュブラザーズをみんなでやります！今回は1
人1つずつ「Bボタン」「攻撃」などなどのNGワードを設定して行います！

ゲームへの集中とNGワードを言ってはいけないドキドキ感を楽しもう！

5/14(火)

17:00～18:45
ゲームサークル
Switch【中高生】

GWをヴィストで楽しく過ごそう

5/3(祝金)
【ユースクラブV GW編】

5/5(日)
【誕生日＆こどもの日パーティー】

前半はみんなでゴールデンウ
イークの宿題を頑張ろう！
みんなで勉強することで頑張
れるかも？！

後半はふわふわホットケーキ
を作っておやつタイム！
※宿題・エプロン・三角巾を
ご持参ください。

5月5日はこどもの日！子供に日
に食べるものといえば柏餅ですね、
みんなで作って、5月誕生日の人
を祝おう！

後半はスマブラやテーブルゲームな
どをみんなでやってパーティーしよ
う！

元卓球部スタッフによる卓球教室！ピンポン玉をラケットの上でコントロールしたり、

バウンドさせたりしよう！ボールの動きを視覚的にとらえて、

自分の動きを制御する視覚性運動制御スキルを高める練習にもなります！

ラケット持参OKです！楽しく体をうごかしましょう

5/23(木)
【漫画家】

漫画家の技術
を学ぼう！
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