
【自炊チャレンジ第3弾】

ナポリタン

をつくろう！

17時～18時

希望 18時～19時

15時

カルチャーイベント

ラジオ部
利きポテチ

(参加費100円)

時間 時間

17時～18時 17時～18時

希望 希望

時間

希望 希望
17時

時間 希望

16時

～

18時

16時～自習室

17時～

自立応援フェア

18時～

マイクラサークル

18時
17時

15時

春休みスペシャル企画

16時

希望 希望

29日

個別ワーク

時間 希望

13時
14時

15時
16時

18時
春休みスペシャル企画

17時

イベント イベント

卒旅(※高3

対象)

オシャレな

スフレパンケー

キつくり

(参加費100円)

時間 時間

11時～16時 17時～18時

希望 希望

17時

個別ワーク

15時

12時

自習室

調理集団

「いちごス

コーンつく

り」

時間 時間

16時～17時 17時～19時

希望 希望

14時
15時

15時

自習室
中高生集団

「金銭管理」

時間 時間

16時～17時 17時～18時

16時～17時

集団ワーク 26日

希望

16時

18時～19時
18時

希望 18時～19時

30日 個別ワーク

時間 希望

10時
11時
12時
13時
14時
15時

31日 個別ワーク

時間 希望

10時
11時
12時
13時
14時
15時

集団ワーク

自習室

中高生集団

「ストレスコ

ントロール」

自習室

中高生集団

「アサーショ

ン」

時間 時間

16時～17時 17時～18時

18時～19時希望

10時

12時
13時
14時

集団ワーク

集団ワーク

自習室

仕事体験

「整理整頓

編」

時間 時間

16時～17時 17時～18時

希望 18時～19時

自習室

ビジネスマナー

「スケジュー

ル管理」

時間 時間

16時～17時

希望

15時

集団ワーク

14時

時間

集団ワーク
16日 個別ワーク

時間 希望

10時
11時
12時
13時
14時

時間

11時

16時

10時

18時

時間 希望

18時

22日

17時

23日 個別ワーク

時間 希望

15時

9日

14時
15時

7日

17時～

自立応援フェア

16時～自習室

18時

個別ワーク

時間 希望

13時

18時～

アニメサークル

15日

個別ワーク

16時
17時

個別ワーク

時間 希望

10時
11時
12時
13時
14時
15時

個別ワーク

16時13時～15時13時

11時
12時

時間 希望

10時

17時

時間 希望

10時

時間

18時

希望

16時
15時

17時

～

19時

16時

17時

集団ワーク 27日

個別ワーク

25日

13時
時間 希望

15時

17時～18時

14時
15時

16時

24日

時間

10時
11時
12時
13時
14時
15時

個別ワーク

希望

14時

17時
16時

時間

17時
18時

14時

18時

希望

個別ワーク

時間
13時

18時
17時

14時

氏名

14時
15時

集団ワーク

8日

希望

13時

個別ワーク

時間
個別ワーク

時間
13時

18時

16時

集団ワーク

13時
14時
13時

集団ワーク

14日

5日

個別ワーク

時間 希望

4日

個別ワーク

時間 希望

14時14時
15時

13時 13時

16時

13時
14時
15時

3日

時間

10時
11時
12時
13時
14時
15時

10日

個別ワーク

希望

13時

個別ワーク

11時

13時
15時

18時

17日

17時
18時

18日

12時
13時

15時

14時
15時

個別ワーク

希望

18時

16時～17時 17時～18時

希望 18時～19時

自習室

中高生集団

「アンガーマ

ネジメント」

時間
14時

20日

個別ワーク

時間

希望

16時

個別ワーク

時間

14時
13時

希望

19日

個別ワーク

集団ワーク

10時

時間

17時

時間

みんなでサバゲ―

(参加費200円)

イベント

11時

16時

14時

個別ワーク

時間 希望

21日

希望希望

イベント イベント

カレッジ卒業式

(※高3対象)
ボウリング

希望
ぶらりラーメン旅⑦

(食費持参)

希望

17時

～

18時30分

15時

13日

18時

13時

日 月 火 水 木 金 土

2日 個別ワーク

希望例

〇日 個別ワーク

時間 希望

15時 1

16時 2

17時

18時 3

14時

15時

28日

個別ワーク

15時

11時

17時

12時
13時

自習室

ビジネスマナー

「言葉遣

い」

時間 時間

16時～17時

時間

17時～18時 17時～18時

個別ワーク

時間 希望

6日

個別ワーク

時間 希望

16時
17時

13時
14時

イベント

時間

18時

15時

18時
17時
16時

13時
14時

個別ワーク

17時

時間

16時 16時～17時

17時
16時

15時
17時～19時

17時

個別ワーク

時間 希望

11日

18時

16時

13時

15時

集団ワーク

14時

18時

15時

14時

自習室

調理集団

「春の味覚ご

飯つくり」

時間 時間

12日

希望

1日

個別ワーク

時間 希望

13時

カルチャーイベント

PC部

あつ森で遊

ぼう♪

(switch)

希望

15時
14時

時間

18時
17時
16時

希望

17時～18時

希望 18時～19時

自習室

仕事体験

「受付業務

編」

時間 時間

16時～17時 17時～18時

希望 18時～19時

【自炊チャレンジ第1弾】

春野菜カレー

をつくろう！

時間 希望

16時

～

18時

春休みスペシャル企画

【自炊チャレンジ第2弾】

オリジナルバーガーをつく

ろう！～チキンフィレオ編

～(ポテト・コーラ付)

時間 希望

16時

～

18時

時間 希望

13時

時間
13時
14時

時間 時間

10時～12時

（注意事項）シフト希望は、必ず第１希望～第３希望までお書きください。第１希望のみの

場合、その時間帯に利用者さんが多く来られる時に、希望が通らないことがあります。

★3月は『3時間ワーク』の実施はありません。

★中高生集団、仕事体験、ビジネスマナーは、同じ内容を2部制でおこないます。

どちらかご都合の良い時間帯でのご参加をよろしくお願い致します。

お申し込みは

1月25日～2月8日まで

2024年3月シフト表（カレッジ富山駅前）


