
時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容

10:00- 13:00- 14:00- 16:00- 11:00- 16:00- 14:00- 16:00- 14:00- 16:00- 16:00- 14:00- 16:00- 10:00- 13:00-

11:00- 14:00- 15:00- 17:00- 13:00- 17:00- 15:00- 17:00- 15:00- 17:00- 17:00- 15:00- 17:00- 11:00- 14:00-

15:00- 18:00- 14:00- 18:00- 18:00- 18:00- 18:00- 15:00-

15:00-

時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容

10:00- 13:00- 14:00- 16:00- 11:00- 16:00- 14:00- 16:00- 14:00- 16:00- 16:00- 14:00- 16:00- 10:00- 13:00-

11:00- 14:00- 15:00- 17:00- 13:00- 17:00- 15:00- 17:00- 15:00- 17:00- 17:00- 15:00- 17:00- 11:00- 14:00-

15:00- 18:00- 14:00- 18:00- 18:00- 18:00- 18:00- 15:00-

15:00-

時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容

10:00- 13:00- 10:00- 13:00- 11:00- 16:00- 14:00- 16:00- 14:00- 16:00- 16:00- 14:00- 16:00- 10:00- 13:00-

11:00- 14:00- 11:00- 14:00- 13:00- 17:00- 15:00- 17:00- 15:00- 17:00- 17:00- 15:00- 17:00- 11:00- 14:00-

15:00- 15:00- 14:00- 18:00- 18:00- 18:00- 18:00- 15:00-

15:00-

時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容

10:00- 13:00- 10:00- 13:00- 11:00- 16:00- 14:00- 16:00- 14:00- 16:00- 16:00- 14:00- 16:00- 10:00- 13:00-

11:00- 14:00- 11:00- 14:00- 13:00- 17:00- 15:00- 17:00- 15:00- 17:00- 17:00- 15:00- 17:00- 11:00- 14:00-

15:00- 15:00- 14:00- 18:00- 18:00- 18:00- 18:00- 15:00-

15:00-

時間 内容 時間 内容

10:00- 13:00- 14:00- 16:00-

11:00- 14:00- 15:00- 17:00-

15:00- 18:00-

ヴィストキャリア

（就労移行支援事業所）

体験会×説明会（中高生）

シフト表ヴィストカレッジ西金沢駅前

【2024年９月】

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク

スイーツクラブ（全学年）

フルーツサンド 5日
ゲーム部（小学生）

マイクラ拠点づくり【ipad】 ６日
就学前準備コース

（年長さん） ７日１日
社会科見学（全学年）

白山野々市消防本部へ

行こう！
２日

アートクラブ(全学年)

フルイドアート体験 ３日
Vスポーツクラブ(小学生)

投げる！取る！ ４日

８日
Cookingクラブ(全学年）

韓国風！キンパづくり🍴 ９日
アートクラブ(全学年)

好きな香りを見つけよう！

フレグランスづくり♪
10日

Vスポーツクラブ(小学生)

アクティブアーケードで遊ぼう

【17:00～】フリータイム

【18:00～】食パンにおす

きな果物や生クリームをは

さんで、フルーツサンドを作

ります。

ゲーム部恒例イベントを

今月も開催します。自

分の拠点になるような

建物をマイクラで建築し

てみませんか？

16:00

-

16:45

17:00

-

18:45

毎年9月1日は防災の

日です！消火器を使っ

た消火体験、煙からの

避難体験を通して災害

に備えましょう！

※詳細が別紙にて

17:00

-

17:45

液体の絵の具を使って

作る新感覚アート！紙

コップから絵の具をたらし

て、世界に一つだけの作

品を作ろう！

片手投げ、両手投げな

ど、いろいろな投げ方を

して身体の使い方を身

に付けましょう！

14:00

-

15:00

17:00

-

17:45

14日 個別ワーク

個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク

11日
スイーツクラブ（全学年）

お月見スイートポテト 12日
ゲーム部（小学生）

スクラッチボール転がしゲーム

【PC】
13日

就学前準備コース

（年長さん）

17:00

-

18:45

【17:00～】フリータイム

【18:00～】今年の十五

夜は9月17日です。十五

夜を前に、さつまいもを使っ

たかわいいうさぎのスイート

ポテトを作りましょう！

プログラミングツール『スク

ラッチ』を使ってボール転

がしゲームを作ります。ド

キドキひやひやするゲー

ムづくりに挑戦してみま

しょう！

16:00

-

16:45

11:00

-

14:15

あの韓国で大人気の海

苔巻き！キンパを一緒

に作ります♪

自分の好きな具材をた

くさん入れて、オリジナル

のキンパを作ることができ

ます！

17:00

-

17:45

色々な香りがある中から

自分の好きな香りをカス

タムして、アロマフレグラ

ンスを作ります♪

寝る前やリフレッシュした

い時におすすめです♡

17:00

-

17:45

アクティブアーケードとは

フィットネス系のアプリ

ゲームです。ゲームをし

ながら楽しく身体を動か

しましょう！

21日 個別ワーク

個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク

18日
スイーツクラブ（全学年）

お菓子ピザ 19日
ゲーム部（小学生）

マイクラ街づくり【ipad】 20日
就学前準備コース

（年長さん）15日
社会科見学（全学年）

トレインパークへ行こう🚃 16日
ゲーム部（全学年）

特別編！

エンドラ討伐第二弾！【ipad】
17日

Vスポーツクラブ(小学生)

姿勢矯正体操！

17:00

-

18:45

【17:00～】フリータイム

【18:00～】餃子の皮にマ

シュマロや果物など、いろい

ろな材料をのせてお菓子ピ

ザを作ります。

マイクラでカレッジ西

金沢駅前だけの街づ

くりを行います。色々

なお店や道路など街

にありそうな建物をた

くさん作りましょう♪

16:00

-

16:45

14:00

-

15:30

鉄道の歴史を学べる展

示があります。新幹線を

間近に見られる展望

デッキなど普段見ること

ができない所も見ること

ができます♪

※詳細は別紙にて

マイクラサバイバルモード

で一からエンドラ討伐第

２弾です！途中で休

憩を挟みながら実施し

ます！

17:00

-

17:45
姿勢がいいとそれだけで

かっこよく見えます！

一緒に楽しく体操してみ

ましょう！

13:00

－

16:15

28日 個別ワーク

個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク

25日
スイーツクラブ（全学年）

チョコチップ蒸しパン 26日
ゲーム部（小学生）

マイクラミニゲームワールドで遊ぼう

【ipad】
27日

就学前準備コース

（年長さん）22日
Cookingクラブ(全学年)

子供から大人まで大好きな

ペッパーライスづくり🍴
23日

アートクラブ（全学年）

もちもち感触！

スクイーズづくり🎨
24日

Vスポーツクラブ(小学生)

鬼ごっこ！

個別ワーク

16:00

-

16:45

11:00

-

14:15

今回は、ペッパーランチ

で人気のあるメニュー、

ペッパーライスに挑戦し

ます！今回はお買い物

からみなさんにしてもらい

ますので生活スキルも身

につけましょう♪

14:00

ー

14:45

不思議な感触が楽しい

おもちゃ「スクイーズ」を

作ります♪ストレス発散

に繋がったり、楽しみな

がら指先の運動になりま

す！

17:00

-

17:45

9マス鬼ごっこなどの少し

変わった鬼ごっこをしま

す！9マス鬼ごっこは体

幹や脚力だけではなく、

リズム感や相手の動きを

予測する思考力も養え

ます。

17:00

-

18:45

【17:00～】フリータイム

【18:00～】レンジで簡単

にできる蒸しパンに挑戦し

ます！今回はチョコ生地に

チョコチップが入った蒸しパ

ンを作ります。

マイクラの世界で色々

なミニゲームに挑戦し

ます。モンスターになり

きったり、ドラゴンに

のって空をとんだりでき

ます！

個別ワーク 個別ワーク

29日
社会科見学（全学年）

お菓子工場見学♪

圓八へ行こう！
30日

アートクラブ（全学年）

紅葉ランプシェードづくり🔦

14:00

-

15:00

特産品として有名な「あん

ころ餅」の工場見学に行き

ます♪店内2階のガラス張

りの通路から、あんころ餅が

次々とベルトコンベアで流

れてくる様子などを見ること

ができます！

※詳細は別紙にて

17:00

-

17:45

手軽にチャレンジできる

DIYとして、丸くてかわい

らしい和紙製ランプ

シェードを作ってみません

か？秋の季節に合わせ

て紅葉の柄にして秋を

堪能しましょう♪

14:00

-

15:15

高校卒業後の進路につ

いて考えてみませんか？

保護者様もぜひご参加

ください。

※詳細は別途チラシに

てご案内予定です。

提出期限：８月8日(木)

お申込み期間：7/25-8/8

【集団ワークの実費負担について】

Cookingクラブ・スイーツクラブ等、材料費300円のご負担がかかるイベントです。

外出イベントやアートクラブ等、材料費が別途かかるイベントです。金額については別途資料、もしくは後日お伝えいたします。


