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-
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-
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-

18:00

-

14:00

-
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-
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-
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-
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-
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-
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-

17:00
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-
13:00

-
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-
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-
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-
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-

15:00
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15:00
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15:00
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石川県工業試験場　

見学会

個別ワーク 個別ワーク

12:00

ー

13:45

鶏肉と卵を使って、親

子丼を作ろう！どんぶり

を食べて暑い夏をのりき

ろう！

'※材料費300円実費

13:00

ー

16:00

バスに乗っていこう！

機械・金属、電子・食品な

どに関する最先端の研究

機材や施設の見学をしよ

う！

※現地集合現地解散も

可能（要送迎）

17:00

-

17:45

情報処理検定の

練習問題で

Excelの使い方を知

17:45

-

18:45

ヨーヨーで遊ぼう会

ヨーヨーをみんなでしよ

う！

個別ワーク

個別ワーク個別ワーク

自分発見コースプログラム

実習前に、ヴィストキャリア

の方から、ビジネスマナーを

学ぼう！

※自分発見コース以外の

方も参加歓迎！

12:00

ー

13:45

お肉とパン粉をこねて特

製ハンバーグを作ろう！

ご飯とみそ汁もそえて定

食にして食べよう！

※材料費300円実費

15:00

-

16:30

真夏のマリオカート大

会です。みんなでレー

スをしたり風船バトル

をしたりしよう！

満喫ヴィスト

個別ワーク

14:00

ー

15:45

新学期を前にヴィスト

でゆっくり過ごしません

か？スタッフとお話しし

たり、カードゲームをし

たり・・・

お待ちしています♪

31日真夏のマリオカート大会 30日
集中講座＋ヴィストカフェ

パソコンスキル：Excel編

個別ワーク

13:00

-

14:45

マイクラで自分の好きな

自動車を作りましょう！

自動車やマイクラが

好きな人は、ぜひ参加

してくださいね！

13:00

ー

13:45

近くのコンビニへアイスや

スイーツを買いに行って

食べよう！期間限定ア

イスが出てるかも？！

※300円実費

冷え冷え

スイーツパーティー

個別ワーク

25日
利用者さん起案

マイクラで自動車づくり！

個別ワーク

26日

個々のニーズに合わせ

運動・生活・社会スキルの

ワークを実施

※1日1コマ

個別ワーク

27日

個別ワーク

28日
VSTクッキングコース

ハンバーグ定食
個別ワーク

15:00

-

16:45

29日

個々のニーズに合わせ

運動・生活・社会スキルの

ワークを実施

※1日1コマ

個別ワーク 個別ワーク

部屋を暗くして、み

んなで怖い話をしよ

う！

聞くだけ参加もOK

です！

14:00

ー

15:45

電子レンジをつかってチョ

コケーキを作ろう！最後

はみんなで食べよう！8

月誕生日の方大歓

迎！

※材料費300円実費

14:00

-

15:00

13:00

ー

16:00

18日 仕事体験　レストラン 19日

卒業生も大集合!

お話やゲームをして

過ごそう

14:00

ー

14:45

利用者さん

考案イベント！

チームで協力して、

戦ってブロックを

守りましょう！

こわ～い話集合

耳袋

個別ワーク個別ワーク 個別ワーク

おやつや飲み物を

お出しします🍹

スタッフが

勉強方法も教え

ますよ～！

21日

真夏のスマブラ大会

です！みんなで大乱

闘をして盛り上がろ

う！

13:00

ー

13:45

個別ワーク

個々のニーズに合わせ

運動・生活・社会スキルの

ワークを実施

※1日1コマ

木曜日 金曜日

3日 マイフェススペシャル！

20日

新感覚？！クリームを

ふってオリジナルバターを

作ろう！完成したバター

はトースターにぬって食

べよう！

※材料費300円実費

金沢市片町にある

A＿RESTAURANTさん

で

デザートづくりとサービス

・バリスタ体験をします。

※別紙参照

個別ワーク

個別ワーク

13:00

ー

14:30

ハローワークの方が

ヴィストに来て特別

講座を開催。

面接のキソを体験

してみよう！

14:00

-

15:30

ワーク室にはり巡らした

ネットにふれずに目的地

まで通り抜けられるか？

自分たちで部屋にテー

プや紐をつけて挑戦して

みよう！

個別ワーク

うぇるかむヴィスト
マイクラチーム戦

ピグリンチームVSゾンビチーム

個別ワーク

12日11日

個別ワーク

13日

個別ワーク

個別ワーク個別ワーク

17日

シフト表　ヴィストカレッジ金沢駅前 【2024年8月】

個別ワーク
ハローワーク出張講座！

面接を体験してみよう

巨大室内サバイバル！

スパイダーネットゲーム
6日

自分発見コース

ヴィストキャリアスタッフによる

ビジネスマナー講座
9日

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日

7日4日
VSTクッキングコース

チョコフォンデュパーティー
5日

1日
夏休みの宿題

がんばろう会✍
2日

個別ワーク

土曜日

個別ワーク

10日

13:00

ー

16:00

今月のマイフェススペ

シャルのお題は「モン

スタートラップを作ろ

う」です。サバイバル

モードで協力して作ろ

う！

夏祭りDay2

こども縁日に出店しま

す。飲食物を調理し

て販売します！接客

や調理をしていただき

ます！

※詳細は裏面

11:00

ー

13:00

真夏のスマブラ大会

個別ワーク

8日 夏祭りDay1

個別ワーク 個別ワーク

屋台のお店のスタッフ/お

客さんを順番に体験！

お店の大変さも遊ぶ楽

しさも味わえます！どん

なお店かはお楽しみ

に！

14:00

ー

15:45

個別ワーク

14:00

ー

15:45

屋台のお店のスタッフ/お

客さんを順番に体験！

お店の大変さも遊ぶ楽

しさも味わえます！どん

なお店かはお楽しみ

に！

15:00

ー

16:45

おやつや飲み物を

お出しします🍹

スタッフが

勉強方法も教え

ますよ～！

16:00

ー

17:30

15日

15:00

ー

16:45

14日

夏といえば流しそうめ

ん！

大きな流しそうめんをみ

んなでやって食べよう！

個別ワーク

14:00

-

15:45

好きなお菓子などをチョ

コにディップしてチョコフォ

ンデュを作ろう！

※実費300円

※詳細は別紙

個々のニーズに合わせ

運動・生活・社会スキルの

ワークを実施

※1日1コマ

チョコケーキを作って食べよう

～8月誕生日会～

23日

真夏のスプラトゥーン会

15:00

-

16:45

VSTクッキングコース

親子丼
22日

スプラトゥーンをみんなで

して夏の思い出を作ろ

う！

※switchとスプラトゥー

ンのカセットをご持参くだ

さい。

個別ワーク

24日
夏休みの宿題

ラストスパート✍

14:00

-

15:45

VSTクッキングコース

新感覚?特製バター作り
16日

まるっとこども縁日出店！

夏休み特別イベント

巨大流しそうめん

13:00

ー

14:30

提出期限：7月8日(月)
●お申込みは、6/25-7/8の間にHUGにてお願いいたします。

●予定していたワーク内容が変更となる可能性がございます。

●ワーク終わりに当日の支援のご様子を担当スタッフよりお伝えいたします。

保護者の方への支援共有の時間も支援提供時間に含ませていただきます。

TEL：076-254-6233

FAX：076-254-6253

営業時間：(月-金)11:00-19:30

(土日祝)9:00-17:30

8月もイベントをたくさんやります！ご興味のあるワークがございましたら、是非お申込みください。

今月は利用者さん発案のイベントが２つもあります。内容興味ある方、自分もイベント企画してみたい

なという方はぜひお申し込みください♪

今年も猛暑が予測されます、熱中症警戒アラートが出て外出など当初予定していた活動の実施が難

しくなることがでてくるかもしれません。あらかじめご了承ください。水分のご持参もよろしくお願いします。


