
時間 内容 時間 内容

11:00- 16:00- 10:00- 15:00-

13:00- 17:00- 11:00-

14:00- 18:00- 13:00-

15:00- 14:00-

内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容

10:00- 15:00- 11:00- 16:00- 11:00- 16:00- 11:00- 16:00- 11:00- 16:00- 11:00- 16:00- 10:00- 15:00-

11:00- 13:00- 17:00- 13:00- 17:00- 13:00- 17:00- 13:00- 17:00- 13:00- 17:00- 11:00-

13:00- 14:00- 18:00- 14:00- 18:00- 14:00- 18:00- 14:00- 18:00- 14:00- 18:00- 13:00-

14:00- 15:00- 15:00- 15:00- 15:00- 15:00- 14:00-

時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容

10:00- 15:00- 11:00- 16:00- 11:00- 16:00- 11:00- 16:00- 11:00- 16:00- 17:00- 11:00- 16:00- 10:00- 15:00-

11:00- 13:00- 17:00- 13:00- 17:00- 13:00- 17:00- 13:00- 17:00- 18:00- 13:00- 17:00- 11:00-

13:00- 14:00- 18:00- 14:00- 18:00- 14:00- 18:00- 14:00- 18:00- 14:00- 18:00- 13:00-

14:00- 15:00- 15:00- 15:00- 15:00- 15:00- 14:00-

時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容

10:00- 15:00- 11:00- 16:00- 11:00- 16:00- 10:00- 15:00- 11:00- 16:00- 11:00- 16:00- 10:00- 15:00-

11:00- 13:00- 17:00- 13:00- 17:00- 11:00- 13:00- 17:00- 13:00- 17:00- 11:00-

13:00- 14:00- 18:00- 14:00- 18:00- 13:00- 14:00- 18:00- 14:00- 18:00- 13:00-

14:00- 15:00- 15:00- 14:00- 15:00- 15:00- 14:00-

時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容 時間 内容

10:00- 15:00- 11:00- 16:00- 14:00- 11:00- 16:00- 11:00- 16:00- 12:00- 11:00- 16:00- 11:00- 16:00- 10:00- 15:00-

11:00- 13:00- 17:00- 17:00- 13:00- 17:00- 13:00- 17:00- 18:00- 13:00- 17:00- 13:00- 17:00- 11:00-

13:00- 14:00- 18:00- 14:00- 18:00- 14:00- 18:00- 14:00- 18:00- 14:00- 18:00- 13:00-

14:00- 15:00- 15:00- 15:00- 15:00- 15:00- 14:00-

時間 内容

10:00- 15:00-

11:00-

13:00-

14:00-

1日
放課後イベント(全学年)

オリジナルマヨネーズづくり
2日

土曜日

個別ワーク 個別ワーク

個別ワーク

18:00

-

18:45

シフト表ヴィストカレッジ西金沢駅前 【2024年3月】

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

18:00

-

18:45

個別ワーク 個別ワーク個別ワーク

3日
集団ワーク(全学年)

外出イベント

アンモナイトの模型づくり体験
4日 個別ワーク 5日

集団ワーク(小中学生)

クラフトクラブ

卵やお酢を使ってオリジ

ナルのマヨネーズを作って

みませんか？完成後

は、サンドイッチにつけて

おいしく食べましょう♪

9日
集団ワーク(中高生)

3教室合同！

貸し切りミミミラボ

個別ワーク

6日
Cookingクラブ(全学年)

ミルフィーユ風ちらし寿司
7日

集団ワーク（小学生）

すてむぼっくす lesson20

『力を伝える歯車』
8日

ゲーム部(中高生)

マイクラ

逃走中(iPad)
恐竜のウッドパズルに

挑戦します！

※詳細は後日お伝えしま

す。

個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク

17:00

-

18:00

ひなまつりの大定番ちら

し寿司！

今回は、ミルフィーユのよ

うに具材を重ねてつくる

ちらし寿司に挑戦しま

す！

『歯車』の仕組みにつ

いて学び、実際に『歯

車』をつくってみましょ

う！

18:00

-

18:45

大人気テレビ番組

『逃走中』をマインクラ

フトで再現します！ハ

ンターから逃げ切ること

ができるか挑戦してみ

ましょう♪

14:00

-

15:00

アンモナイトの模型づく

りに挑戦します！現

地スタッフのお話を聞

きながら、楽しく模型

づくりに取り組みましょ

う♪

18:00

-

18:45写真部(中高生)

写真が好きな児童考

案の部活動です！

10:30

-

12:00

プログラミングロボや、

3Dプリンター製図など

デジタルツールを体験

しましょう！

※詳細は後日お知ら

せいたします。

15日
放課後イベント(全学年)

30秒でイラスト大会！

ゲーム部(中高生)

スーパーマリオワンダー

(switch)

10日
集団ワーク(全学年)

お菓子ブーケづくり！ 11日 個別ワーク 12日
集団ワーク(小中学生)

クラフトクラブ

恐竜のウッドパズルに

挑戦します！

※詳細は後日お伝えしま

す。

18:00

-

18:45
自分の好きなお菓子

を選び、お菓子ブーケ

を作ります。お菓子や

造花を使用して本物

のブーケのように仕上

げましょう♪

18:00

-

18:45写真部(中高生)

写真が好きな児童考

案の部活動です！

18:00

-

18:45

個別ワーク

18:00

-

18:45

14:00

-

14:45

カレッジ西金沢駅前を

卒業される高校3年生

を送るイベントです！み

なさんの門出をスタッフ

一同でお祝いします。ぜ

ひ、ご参加ください！

12:00

-

12:45

ハンバーグに合うソー

スづくりに挑戦しましょ

う！意外な組み合わ

せが見つかるかも…？

『摩擦力』について学

び、実際に本などで摩

擦を起こしてみましょ

う！

17:00

-

18:00

写真部(中高生)

写真が好きな児童考

案の部活動です！

個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク

個別ワーク 個別ワーク

50種類以上ある西金

沢駅前のボードゲームか

ら、ノミネートされたボー

ドゲームで遊んで、

2023年度のボードゲー

ム大賞をきめましょう！

個別ワーク

24日
集団ワーク(全学年)

カレッジ西金

ボードゲーム大賞！
25日

集団ワーク(全学年)

宿題を終わらせよう！ 26日
集団ワーク（小学生）

すてむぼっくす集中講座

『lesson12 くるくる回そう』
30日 個別ワーク

個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク

集団ワーク（小学生）

すてむぼっくす集中講座

『lesson3　ふりこを学ぼう！』
27日

Cookingクラブ

春休み編(全学年)

オリジナルツイスターづくり

28日

西金商店街にあるノ

ルマンさんのケーキを

みんなで楽しみましょ

う！自分の好き・気に

なるケーキをおいしく食

べよう♪

17:00

-

17:45

『'ふりこ運動』について

学び、実際にブロック

でバイキングを作って

みましょう♪

14:00

-

14:45
scratch　jr.というア

プリを使用してプログラ

ミングに挑戦します！

ケンタッキー・フライド・

チキで有名な商品『ツ

イスター』を再現しま

す！タコス生地にいろ

いろな具材をいれて

楽しみましょう♪

『車軸』と『車輪』につ

いて学び、ブロックで回

転ブランコをつくってみ

ましょう♪

個別ワーク

個別ワーク

17:00

-

17:45

17:00

-

17:45

17:00

-

17:45

14:00

-

14:45

個別ワーク 個別ワーク 個別ワーク

個別ワーク

20日
Cookingクラブ

特別編(全学年)

ハンバーグづくり！

21日
集団ワーク（小学生）

すてむぼっくす lesson21

『まさかの摩擦力』
22日17日

集団ワーク(今年度卒業生)

西金卒業パーティー♪
18日 個別ワーク 19日

集団ワーク(小中学生)

クラフトクラブ

恐竜のウッドパズルに

挑戦します！

※詳細は後日お伝えしま

す。

18:00

-

18:45

13日

宿題を計画的に終わ

らせて、より春休みを

楽しみましょう！

※学年ごとに実施時間

が異なります。

17:00

-

17:45

31日
集団ワーク(全学年)

ケーキパーティー！

14:00

-

14:45

スーパーマリオワンダーで

しか使えないアイテムを

使ってコースをクリアしよ

う！

※ジョイコンをお持ちの

方はご持参ください。

23日 個別ワーク

16日 個別ワーク

集団ワーク（小学生）

すてむぼっくす集中講座

『lesson7　教室を歩こう』
29日

17:00

-

18:00

コーンフレークを使って簡

単に作れるチョコクランチ

づくりに取り組みましょう

♪料理が初めての方で

も安心してご参加くださ

い！

大人気テレビ番組

『逃走中』をマインクラ

フトで再現します！ハ

ンターから逃げ切ること

ができるか挑戦してみ

ましょう♪

出題されるお題に合った

イラストを30秒以内に

描きます！イラストが苦

手な方でもスタッフがサ

ポートしますので安心し

てご参加ください♪

個別ワーク

Cookingクラブ(全学年)

サクサク！クランチづくり
14日

ゲーム部（小学生）

マイクラ(iPad)

逃走中

提出期限：2月8日(木)
●お申込みは、1/25-2/8の間にHUGにてお願いいたします。

【集団ワーク・仕事体験・イベントについて】

●感染症対策として、三密を避け、換気・除菌を適宜行った上で実施します。

●感染症拡大の影響により、予定していたワーク内容が変更となる可能性がございます。



ヴィストカレッジ西金沢駅前

2024年3月

集団ワークのご案内

本物そっくり！？
アンモナイトの模型づくり体験

【対象：全学年】

■日時 3/17(日) 14:00-14:45

■内容

ヴィストカレッジ西金沢駅前を卒業される高校
3年生を送るイベントです！
みなさんの門出をスタッフ一同でお祝いしたいと

思います。
みんなでワイワイ楽しめる企画を考案中です！

アイディアがある方も是非お伝えください♪
ぜひ、ご参加ください！

■日時 3/3(日) 14:00-15:00
■場所 石川県立自然史資料館

 〒920‐1147 石川県金沢市銚子町リ441
※現地集合・現地解散です。

 ※集合は13:50でお願いいたします。

■参加費：無料
■持ち物
□水分 □タオル
■内容

石川県立自然史資料館で本物そっくりなアンモナイト
の模型づくりに挑戦します！現地スタッフのお話を聞きな
がら、楽しく模型づくりに取り組みましょう♪
※詳細は別紙の外出イベントのご案内をご確認ください。

※感染状況により小集団ワークの内容が変更になる可能性があります。皆様のご理解ご了承のほどよろしくお願いいたします。

一緒に
楽しみましょう♪

プログラミング
すてむぼっくす
【対象：小学生】

ケーキパーティー！
～ノルマンさんのケーキをみんなで

楽しもう～
【対象：全学年】

■日時 3/31(日) 14:00-14:45
■内容
リニューアルオープンしたノルマンさんのケーキを

みなさんで楽しくおいしく食べましょう！
事前にどのケーキが食べたいか個別でお聞き

するので、自分の好き・気になるケーキを食べて
くださいね♪

■日時 3/7(木) 17:00-17:45
Lesson20『力を伝える歯車』
■内容
『歯車』の仕組みについて学び、

実際に『歯車』をつくってみましょう！

■定員 5名 

■日時 3/21(木)17:00-17:45
Lesson21『まさかの摩擦力』
■内容
『摩擦力』について学び、本などで

摩擦を起こしてみよう！ ※画像はイメージです。

■日時3/20(水・祝)12:00-12:45

■内容
ハンバーグといろいろなソースづくりにチャレンジ！
好きな形のハンバーグにしたり自分好みのソースを

作ったりして、みんなで楽しみましょう♪
意外な組み合わせが見つかるかも…？

Cookingクラブ 特別編
『ハンバーグづくり！』

～マイベストハンバーグソースを見つけよう！～

【対象：全学年】

西金卒業パーティー♪
【対象：今年度の卒業生】

詳しくはコチラ→
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