
ヴィストカレッジ西金沢駅前

2024年2月

室内レクリエーションイベントのご案内
みんなで楽しく体を動かしましょう！

■日時 2/27(火）17:00-17:45

■持ち物
・あせふきタオル
・水分（お茶・お水）

      ※マスクの着脱は自由となっております。

■場所 カレッジ西金沢駅前 1・2番の広いお部屋

■内容

スカットボールとは、マットの上に得点台をのせ、
ボールをスタートラインからスティックで打ち、得点台の
得点の穴に入れて点数を競うゲームです。
 自分の入れたい得点の穴にねらいを定めて、スティック
で打つので、力のコントロールをする練習にもなります！
みなさんで楽しみながら、盛りあがりましょう♪
ぜひ、ご参加ください！

スカットボールに挑戦！
【対象：全学年】
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